
 

Vanessa Zara 
Via margherita di castelvi 4a 
3518252864 
vanessazaraaa@icloud.com 

Italiana 
13/03/1995 
Femminile 

Responsabile di progetto 

2013 – 2014 
Sassari 
Gestione comanda; apparecchiare/sparecchiare; 
preparazione piatti 

Cameriera 

2014 – 2014 
Sassari 
Prima colazione; servizio al banco 
Barista 

Agosto 2015 
Sassari Bazar 
Cassiera 
Contabilità  

Luglio 2016 a Marzo 2019 
Sassari, bar dell’ospedale (Ospedale civile) 
Gestione comanda; apparecchiare/sparecchiare; 
preparazione piatti; prima colazione; servizio al banco 
Barista, cameriera 
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Informazioni personali 
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TIPO DI ATTIVITÀ 

DATE 
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RESPONSABILITÀ 

TIPO DI ATTIVITÀ 
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TIPO DI ATTIVITÀ 
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RESPONSABILITÀ 

  

TIPO DI ATTIVITÀ 



2018 
Sassari, Bar Ducale 
Gestione comanda; apparecchiare/sparecchiare;  
preparazione piatti; prima colazione; servizio al banco; 
cassiera 
Barista, cameriera, contabilità. 

30/07/2020 fino a 19/02/2022 
Sassari, Pomarella e mozzadoro  
Gestione comande; rispondere al telefono; presa 
comande; fare panini; condire pizze fuori cottura; 
affettare affettati; consegne; gestire cassa. 
Pizzeria 

17/04/2022 fino a 30/09/2022 
Sassari, Camst 
Servizio distribuzione pasti 

Distribuzione in Ospedale 

1/10/2022 fino a 30/06/2023 
Sassari, Vivenda 
Servizio distribuzione pasti 

Distribuzione in Ospedale 

Maggio 2023 fino al 14/08/23 
Sassari, officine 41 
Presa comande, servizio tavolo, distribuzione bevande 
e alimenti 
Cameriera  
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26/05/2014 – 30/05/2014 
Attestato 
Tecniche professionale su come fare ogni tipo di caffè, 
cappuccino, cioccolata, Thè, crema, decorazioni e 
disegni 
Centro Studi Formazione Professionale Missione Lavoro 
– Sassari (Italia) 

Italiano 
Inglese, spagnolo 

Ottime competenze comunicative e relazionali con i 
clienti da servire acquisite dalla mia esperienza 
lavorativa di cameriera e barista. 

Buone competenze nel gestire i tavoli, ordinazioni e 
nell’accogliere i clienti. 
Buona padronanza dei sistemi operativi in ambiente 
Windows. Buona padronanza degli strumenti Microsoft  

Office (Elaboratore di testi, foglio elettronico, software 
di presentazione). 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi 
del decreto legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “codice 
in materia di protezione dei dati personali” 

Data  

Istruzione e formazione 

DATE 

QUALIFICA CONSEGUITA 

STUDI PRINCIPALI 

Abilità e competenze 

LINGUA PARLATA 

ALTRA/E LINGUA/E 

ABILITÀ E COMPETENZE 

SOCIALI 

ABILITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

ABILITÀ E COMPETENZE 

INFORMATICHE 
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