Curriculum vitae

Rita Maria Dolores Bonomo
Dati anagrafici

Residenza:  Sassari —via Usai, 37 (C.A.P. 07100 )
Telefono:  cell. 3297744200

E-mail :  rita.bonomo@gmail.com

Luogo e data di nascita: Sassari 07 Aprile 1969

Istruzione

-Diploma di maturita d’arte applicata conseguito nell’anno scolastico 1988/1989 presso [’Istituto
Statale d’Arte di Sassari con votazione 52/60.

-Diploma di Accademia di Belle Arti indirizzo Scenografico conseguito nell ‘anno accademico
1994/1995 con 110/110 e lode .Tesi di Storia dell’Arte dal titolo “Maria Lai-Seguendo il filo di un
racconto.”

Esperienze Formative:

Luglio 2019 Master Pratictioner PNL Certificazione Bandler ¢/o The Mind of The Child Roma
Aprile 2019 Diploma di Coaching life&business, European Coaching & NLP c/o Allenati per
I'Eccellenza

Marzo 2019- Practicioner PNL Certificazione Bandler c/o The Mind of The Child

Gennaio 2019- Corso di Coaching “Obiettivi” c¢/o The Mind of the Child

Novembre 2018 — Corso di Formazione di Coaching life c/o The Mind of the Child

Ottobre 2018 — Scuola di Coaching life&business ICF c/o Allenati per I’Eccellenza —Milano
Settembre 2018 Workshop di Teatro esperienziale c/o Teatro de los Sentidos con Patrizia
Menichelli c/o centro Xylos di Sassari

Settembre 2011- Corso sul Trattamento viso di base Etre Belle presso Etre Belle, Flein Stoccarda:
Massaggio e trattamenti viso di base. Massaggio viso sui meridiani, massaggio coi pennelli,
massaggio olistico.

Luglio 2011-  Corso Sul trattamento viso Organic Elements: percorso olistico, aromacologia e
cromatologia.

Maggio 2011- Corso Make up di base presso Laboratori Royal Parma, col brand Naarei
Marzo 2011- Corso sul Trattamento viso di base presso Medicallife, Bergamo

Febbraio 2006- Corso Make up correttivo e camouflage, presso Zeta Farmaceutici Vicenza
Aprile 2005- Corso Make up di base, presso Zeta Farmaceutici Vicenza

Esperienze Lavorative

Gennaio 2021 ad oggi, presso Aurigane SRL in qualita di agente di commercio. Territorio di
competenza Sardegna Centro-Nord (SS-OT-OG-NU)

Ottobre 2016 ad oggi presso Giuriati Group SRL in qualita di agente di commercio
plurimandatario coi brand Nutriva, Nathia, Supravit, Scholl, Mam, Ortis. Territorio di competenza
Sardegna Centro-Nord (SS-OT-OG-NU)

Marzo 2016 a Ottobre 2018 presso Planet Pharma, in qualita di Agente di Commercio
plurimandatario col brand MAM passata successivamente in Cabassi&Giuriati. Territorio di
competenza: Sardegna Nord (SS-OT-OG-NU)


mailto:rita_bonomo@yahoo.it

Dicembre 2011 a Dicembre 2021 presso DI-VA SRL, in qualita di Agente di Commercio
plurimandatario per il canale Farmacia e Parafarmacia. Territorio di competenza: Sardegna.
Dicembre 2010-a Settembre 2014 - Presso Sitar- Happy Bimbo, coi brand Mam, Fiocchi di Riso,
Baby moove, Fisiolact, Pap-up, Sitar Clean, in qualita di Agente di Commercio plurimandatario per
il canale farmacia e negozi specializzati e Informatore Medico presso consultori, centri nascita,
pediatri e associazioni (accompagnamento alla nascita e sostegno allattamento al seno) Territorio
di competenza: Sardegna Nord.

Marzo 2005- Dicembre 2010

Presso Zeta Farmaceutici- in qualita di agente di commercio monomandatario per il canale farmacia
Territorio di competenza- Sardegna Nord, per le province: Sassari/Olbia-Tempio/Nuoro

Maggio 2002 — Febbraio 2005

Presso Perfetti Van Melle - in qualita di agente di commercio per il canale farmacia .

Listini e Brand : Health Division ( Perfetti Van Melle), Sara Lee (Fissan Baby, Depilzero,

Glysolid , Zendium). Territorio di competenza: Sardegna

Aprile 1995-Aprile 2002

Presso Alleanza Assicurazioni s.p.a. in diversi ruoli:

-Maggio2001-Aprile 2002 Ispettore Capo Circoscrizione presso l’'Ispettorato Superiore di
Cagliari Sede .

Addetta alla gestione delle risorse umane di una circoscrizione: reclutamento, selezione, formazione
e coordinamento di una squadra composta da Quadri e Produttori Liberi (circa 70 unita).

-Marzo 2000-Aprile 2001-Ispettore Principale presso [’Ispettorato Agenziale di Monserrato
Sassari.

Addetta alla gestione produttiva e amministrativa della filiale e alla formazione e coordinamento
dei collaboratori della stessa (circa 30 unita).

Marzo1999-Febbraio2000 —Ispettore Principale presso [’Ispettorato Agenziale di Ozieri e Bono
(SS)

Apertura e organizzazione di un nuovo Ispettorato Agenziale che trova sede in Bono .
Riorganizzazione dei territori di competenza. Ristrutturazione del Portafoglio clienti
dell’ispettorato nascente e coordinamento e gestione produttiva e amministrativa delle filiali

-Ottobre 1997-Febbraio 1999 Ispettore di Produzione di 2° livello presso [’Ispettorato Agenziale di
Ozierti.
Coordinamento e gestione amministrativa e produttiva di uno dei settori della filiale.

-Maggio 1997-Settembre 1997 Ispettore di Produzione presso [’Ispettorato Agenziale di Sorso.
Coordinamento e ristrutturazione dell'organizzazione del settore in carico alla filiale di Sorso

Luglio1996-Aprile1997 Ispettore di Produzione presso la Sede Ispettiva di Sassari Sede.
Addetta al coordinamento di un settore nelle attivita di incasso, acquisizione, formazione sul campo
per l'acquisizione di contratti assicurativi

Ottobrel1995-Giugnol996 Produttore Libero di 2° livello e trasferimento presso la sede Ispettiva
di Sassari.

Addetta alla gestione e ampliamento di un portafoglio clienti Coordinamento e tutorato di
collaboratori di 1° livello nell’acquisizione di contratti assicurativi



-Aprile1995-Settembrel1995 Produttore Libero presso [’'Ispettorato Agenziale di Latte Dolce
Sassari.

Addetta alla gestione e all'ampliamento di un portafoglio clienti con mansioni di produttore di
contratti assicurativi

Pubblicazioni e Interventi Artistici

2005- Pubblicazione di Rie — Magnum Edizioni Presentato alla Fiera del Libro di Torino, Festival
della piccola editoria Brescia

2006- Pubblicazione di diri diri danna _ Liberodiscrivere edizioni con Recital in varie sedi e
Festival Italiani tra i quali Bologna in Lettere, Festival della Follia di Torino. Tumbler di
Roma

2007- In veste di coautrice pubblicazione in Donne Dono e Nemesi di Enzo Campi

2008- Appare tra i Poeti contemporanei nel saggio di critica letteraria Gesti d'Aria e Incombenze di

Luce di Enzo Campi
2006-2008 In qualita di Interprete per la rivista letteraria di videopoesia di Nuovi Autori. Org e per

quella di Oboesommerso
2012 Tour in qualita di Interprete con Luigi Romolo Carrino per il Recital”’Esercizi sulla Madre:
Sardegna, Bologna, Roma

2014 In qualita di Autrice e Perfomer al BIL, Bologna in lettere con Sono Nata Femmina
2015 In qualita di Autrice e Perfomer con il Recital “Padre Nostro chi € Nostro Padre” tributo a Pier

Paolo Pasolini

2017 In qualita di Relatrice sull'importanza delle parole e suoi significati nella Relazione Medico-
Paziente, nel congresso medico sul tumore al seno. Sassari

Competenze Informatiche:

Ambiente informatico Windows

-Utilizzo del pacchetto Microsoft Office :Word, Excel, Power Point e Microsoft Pubblisher.
-Utilizzo di Adobe Audition, Adobe Creative.

-Internet : utilizzo dei principali motori di ricerca firefox, explorer, google crome e dei principali
social network linkedin, facebook, twitter, instagram. Utilizzo delle principali piattaforme di
vendita on line quali: Vinted, wallapop, Amazon, Etzy per compravendita in qualita di hobbista e
collezionista.

Si autorizza il trattamento dei dati personali come da normative vigenti.
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